Bleienbacher”

BETA Auﬁtan

BEGEGNUNG BERATUNG BEGLEITUNG

«Wir geben nicht auf - wir bleiben dran»

Datum: Samstag, 2. August 2025
Ort: 3368 Bleienbach, Lotzwilstrasse 2

Leitung: Beatrix Boni & Rita Minder

Gedanken zum Tag

Ein Apfelbaumchen pflanzen oder Nusslisalat ausséen, das sind dann

mutige Handlungen, wenn die Hoffnung auf die kommenden Tage bereits
verblassen!

Wohl den Menschen, die trotz Dunkelheit & Kriegsmusik Zuversicht ausstrahlen
kdnnen! Es sind «Menschen der Mitte»! Von ihnen lassen wir uns inspirieren...

Tagesimpulse
* Kraftverlust & Resignationsgefahr -
uber Brichiges im eigenen Nervenkostim
* Statt starr & abgeléscht -
gesunde Vitalitat & stabilen Boden unter die Fiisse
* Menschen der Mitte -
haben eine Mitte & missen sich nicht selber Mitte sein
* Wir geben alles -
nur nicht auf! Wir lernen & wir bleiben fréhlich dran

Tk

Beatrix Béni

Organisatorisches:
Zeit: Ab 9.15 Uhr Willkommenskaffee / 16.15 Uhr Abschluss
Kosten: CHF 115.- inkl. Getrénke & Mittagessen

Rita Minder
Bei kurzfristiger Abmeldung werden CHF 25.- in Rechnung gestellt

Anmeldungen direkt an: Beatrix Béni, beta.boeniebluewin.ch /
Tel. 062 922 46 30



mailto:beta.boeni@bluewin.ch

